
Rapport från K2´s studiebesök i Trondheim den 9‐10 juni 2009. 

Personal, Brukare och elever från K2 besökte under två dagar Trondheim. Vi tittade där på Aktiv Start 

och KIM‐Senteret. 

Syftet med resan var: 

 Dels att få ytterligare kunskap om de verksamheter som bedömts vara bra lämpade för ett 

samarbete under projekttiden.  

 Samt dels att ge direkta idéer för utveckling av den egna verksamheten. 

Tankar från studiebesöket: 

Aktiv Start bedriver en verksamhet som liknar vår egen fast mot en annan målgrupp. Några tankar 

som vi tog med oss var: 

 Tydlig 3 månaders planering. 

 Konkreta krav på aktivitet. 

 Samarbetet med lokala sjukhem. 

 Bra samordning kring brukaren. 

 Intellektuella kurser som tex filosofi och självkännedom. 

KIM‐Senteret bedriver en mer arbetsinriktad verksamhet en vår men mot samma målgrupp. Några 

tankar från det besöket är: 

 Våga tänka nytt och verkligen se deltagarna som medarbetare. 

 Bra med olika sorters arbetstillfällen. 

 Direkt betalning verkar intressant. 

 Kunna utföra arbetsbedömningar är en möjlighet för oss. 

Sammanfattning. 

Det var  två mycket bra och fint ordnade dagar. Vi vill verkligen tacka Aktiv Start och KIM‐Senteret för 

att de tog emot och visade runt oss. Vi kommer att upprätthålla kontakten och diskuterar  redan nya 

förändringar i vår verksamhet. Vi ser fram emot besök av de båda här hos oss i Östersund för att 

sedan förhoppningsvis kunna gå vidare mot ett  arbetsplatsutbyte/hospitering. 

 

 

 

 

 


